
 



 
 

вт
ор
ни

к 
О.о. «Познавательное 
развитие» 
1.Математические 
представления 
 9.00-9.10 
О.о. «Физическое развитие» 
2.Физкультурное занятие 
16.10-16.20 
 

 

О.о. «Познавательное развитие» 
1.Математические представления 
9.00-9.20 
О.о. «Физическое развитие» 
2.Физкультурное занятие  
15.30-15.50 

 

О.о. «Познавательное развитие» 
1.Математические представления 
9.00-9.25 
О.о. «Художественно-
эстетическое развитие» 
2. Музыкальное занятие 
 9.35-10.00 
3.Аппликация/лепка 
10.10-10.20 
 

 

О.о. «Познавательное 
развитие» 
1.Математические 
представления  
9.00-9.30 
О.о. «Художественно-
эстетическое развитие» 
2.Аппликация/лепка 
9.40-10.10 
3. Музыкальное занятие  
10.20-10.50 

 

ср
ед
а 

О.о. «Речевое развитие» 
1.Развитие речи 
 9.00-9.10 
О.о. «Художественно-
эстетическое развитие» 
2.Музыкальное занятие 
9.30-9.40 

 

О.о. «Художественно-
эстетическое развитие» 
1. Музыкальное занятие  
9.00-9.20 
О.о. «Речевое развитие» 
2.Развитие речи 
 9.30-9.50 

 

О.о. «Речевое развитие» 
1.Развитие речи  
9.00-9.25 
О.о. «Физическое развитие» 
2.Физкультурное занятие  
15.30-15.55 

 

О.о. «Речевое развитие» 
1. Подготовка к обучению 
грамоты   
9.00-9.30 
О.о. «Физическое развитие» 
2.Физкультурное занятие 
16.15-16.45 

 



че
тв
ер
г 

О.о. «Познавательное  
развитие» 
1.Окружающий мир/Природа 
9.00-9.10 
О.о. «Физическое развитие» 
2.Физкультурное занятие на 
воздухе 
  10.40-10.50 
 

О.о. «Познавательное  развитие» 
1.Окружающий мир/Природа 
9.00-9.20 
О.о. «Физическое развитие» 
2.Физкультурное занятие на 
воздухе   
11.00-11.20 
 

О.о. «Художественно-
эстетическое развитие» 
1.Рисование  
9.00-9.25 
О.о. «Физическое развитие» 
2.Физкультурное занятие на 
воздухе  
 11.25-11.50 
 

 

О.о. «Познавательное 
развитие» 
1.Математические 
представления  
9.00-9.30 
О.о. «Художественно-
эстетическое развитие» 
2.Рисование  
9.40-10.10 
О.о. «Физическое развитие» 
3.Физкультурное занятие на 
воздухе   
11.50-12.20 

 

пя
тн
иц

а 

О.о. «Художественно-
эстетическое развитие» 
1.Аппликация/лепка 
9.00-9.10 
О.о. «Физическое развитие» 
2.Физкультурное занятие 
16.10-16.20 

О.о. «Художественно-
эстетическое развитие» 
1.Рисование  
9.00-9.20 
О.о. «Физическое развитие» 
2.Физкультурное занятие  
15.30-15.50 

 

О.о. «Речевое развитие» 
1.Подготовка к обучению грамоты  
9.00-9.25 
О.о. «Художественно-
эстетическое развитие» 
2. Музыкальное занятие  
9.35-10.00 

 

О.о. «Речевое развитие» 
1. Развитие речи 
9.00-9.30 
О.о. «Художественно-
эстетическое развитие» 
2. Музыкальное занятие  
10.20-10.50 

 
 10 занятий 

 
10 занятий 12 занятий 13 занятий 
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