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Koncynemauusa ona pooumeneii: « YKycol HaceKomuvlx»
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Jleto 6narogaTtHas nopa. Bpems oTnbixa u uHTepecHsIX 3ansaTuil. Ho netom @
HaM JIOCTaBJIAKOT HENPUATHOCTH KOMAphI, KJIEIM U mueibl. M Hama 3amada
MOCTapaThCsl OrPaUTh HAIIMX JETEH OT YKycOoB HaceKoMbIX. Ceituac Bce 0OJbIIoW
JIETEH C aJlJIEPTUYECKOMN peaKIuell U Mbl TOJDKHBI 3HATh, KaK U30€kKaTh 3TUX
HEINPUATHOCTEM.

JleTom 00JibIIIE BCEro HAC 0€CITOKOAT KOMAPDI.

[Ipu ykyce OHU BIPBICKUBAIOT MO KOXKY Ye€JIOBeKa 0c000€ BElecTBO, KOTOp(W
BBI3BIBACT CUJIbHEUIINN 3y1. MecTO yKyca KOMapoB JAETH IIOCTOSTHHO YEIIYT.
UT0OBI YMEHBIIUTH 3y MOKHO CMa3aTh (PEHUCTHII-TENIEM. A TaK K€ MOKHO ®
HAJIOXKUTh HA MECTO YKYCa COJA0BBIN MPOXJIAIHBINA KOMITPECC WIIK KYOUK JIbJa.
PacuecanHas paHKa co31aéT 6IaroTBOPHYIO TIOUBY I Apyrux uudexmii. U kak®
CJIEICTBHE PAaCUECaHHBIE MECTA BOCIIAIISIOTCS, CTAHOBSITCSI KPACHBIMH,
0OJIE3HEHHBIMHU U MOTYT Jla’ke HarHauBatbcs. Eciu jxe paHka Bce - Taku
pacuecana, HaJio 00paboTaTh €€ 3eJEHKON UM MEPEKUCHI0 BOJOPOAA.
Y100bI H30€:KaATHh YKyCa KOMAPOB, HEO0X0AUMO COOJIIOIATH HEKOTOPBIE MepPh
NPeAO0CTOPOKHOCTH:

Orpanuth cBOM AOM OT NoNaaaHus KomapoB B Hero. Hazio noBecuts
MOCKUTHBIE CETKU Ha oKkHa. [leproanyecku 0OpabaTeiBaTh UX MpenapaTami,
KOTOPBIE OTITYTUBAIOT HACEKOMBIX.

Ecnu Bce - Taku KoMapbl IPOHUKIIM B BaIlle KUIUIIE, TO HEOOXOIUMO
UCITI0JIb30BaTh NPEnapaTthbl, KOTOPble YOUBAIOT HACEKOMBIX.

BrIxoas u3 n1oMa Ha nporyJiKy, HAHOCUTE Ha KOXKY MaJbIIlla CPEACTBA,
OTIYTUBAOIINE HACEKOMBIX. [Ipy 3TOM mOMHHUTE, YTO HAJO U30eraTh MonagaHus
IIpernaparos B riasa. Eciu 310 Bce e MpOoU3011I0, HEMEIJIEHHO IIPOMOMTE IJ1a3a
0O0JBIIUM KOJIMYECTBOM ITPOTOUYHOM BOJIBI.

Ho He TosbKO KOMaphl 1OCTABIAIOT HaM OECIIOKOHCTBO.
IHorosopum o kJiemax.

OHu ABIAIOTCS HAMOOJIEE OMACHBIMUA HACEKOMBIMH, TaK KaK KJIEIHIH SIBISIOTCS
NEpPEeHOCUUKaMH UH(EKIIMOHHBIX 3a00JIeBaHUI. DTH BUPYCHbIE HHPEKIUU
NOpaXaroT CIIMHHOM U FOJIOBHON MO3T. 3a00JI€BaHUS TPOTEKAIOT TSAXKEIO, C
BBICOKOM TEMIIEpAaTypOi, CyI0pOraMy U MOTYT IIPUBOJUTH K Pa3IMYHbIM
OCJIOKHEHUSIM.

Uro e aenatb, €CIIM Bbl 3aMETHIIM KJIEIa Ha Tese pedeHka?

He merraiitech camu u3BIeds €ro, a mocTapanTech Kak MOKHO CKOpEe 00paTUThC
B TPAaBMIIYHKT. TaM HACEKOMOE yAQJIST U IPOBEPST, HE SBISETCS JIM OH
pa3HOCYMKOM MH(pEKuu. Eciii Bbl HAXOUTECH AAJIEKO U OBICTPO HE CMOXKETE
MIOKA3aThCs Bpady, YAAIUTE KIIENla CAMOCTOATENBbHO. M3BIEKaTh HACEKOMOE
HYKHO TIUHIIETOM, 1IeNlas BHIKPYHIHBAIONIUE IBIKEHHS U CTAPASCh HE OBPETUTD g
Opromiko u Xo00ToK. [loMHHTE nepraTh OBICTPO HEJb3s, TAK KaK BbI MOXKETE
BEPXHIOIO MTOJIOBUHKY TYJOBHUIIA KJIEIIA OCTABUTh BHYTPHU KOXH, 4 3TO OMACHO
BOCIaJieHueM U HarHoeHueM. [locie ynanenus kieia yoenurech, He 0CTalach Ju
TaM 4acTb €ro. Ecim Bce 4nucTo, MECTO yKyca IpOMOUTE BOJOU UIIN CIIMPTOM,
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CMa)KbT€ MOJIOM WJIM 3€JIEHKOM. 3aTeM TIIATEIbHO BEIMOMTE PYKH C MBLIOM,
MpeIBaApPUTENLHO TOJI0KUB KJIEIIA B MAKETUK, U MIPU MEPBO BO3MOKHOCTH
OTBE3UTE €r0 B TPABMITYHKT. TOJIBKO TaM ONPEAEIST CTEEeHb ONACHOCTH,
IIPOBEPUB €r0 HA HOCUTEIHCTBO BO30YIUTES.

Kakue Mmepbl npegocTOPOKHOCTH HAI0 CO0JII01aTh, YTOObI BAC HE YKYCHJI
KJIeII:

Bama onexxna nomkHa OBITH IO BO3MOKHOCTH CBETJIOHN, TAK KaK HAa HEH NPOIKE
3aMETUTh HACEKOMOE;

[TocTapaiiTech MAaKCHMAaJILHO 3aKPBITh KOXKY: HaJICHbTE HOCKH, OPIOKH,
pyOallKy ¢ JJIMHHBIMU PYKaBaMU, TOJIOBY IMOKPONTE MaHaMou uiu 6eicO0IKoM;

He pasperuaiite 1eTaM X0AUTH OOCHKOM I10 TPABE, CUIETh U JIEKATH HA 3EMIIE QP
HE OCMOTPEB MPEABAPUTEIHHO TTOBEPXHOCTH MOYBHI;

Kaxnpie 15-20 MmuHyT ocMaTpuBaiTe cedsi C HOT JI0 TOJIOBBI;
He ocraBaiiTech Ha HOUJIET, €CTU 3apaHee HE MPUOOPETTH aHTUKIICIIIEBBIE CIIPEH,
KOTOPBIMHU HYKHO OyJ1eT 00paboTaTh MajaTKy ¥ CHaIbHBIA MEIIOK.

Emié s1 XxoTes1a HAOMHUTH BaM 0 TAKMX HACEKOMBIX KaK I4yeJia, oca,
HIepuIeHb. YKYChl 3TUX HACEKOMBIX OY€Hb 00JIe3HEHHBI. MecTo yKyca ObIcTpo (@
KpacHeeT, CTAHOBUTCS MIPUITYXIIIMM B OT€YHBIM. PeOCHOK »kKamyeTcs Ha CUIIbHYIO
MyJIbCUPYIONTYIO 007b. MOKET MOBBICUTHCS TEMIIEpATypa Tella, HHOTIa
HaAOJI0AA0TCS TOIIHOTA U ro10BHAas 00716, KpoMe 00J1€3HEHHBIX OIYIIEHUI
YKYCBI 3TUX HACEKOMBIX MOTYT BbI3BaTh aJFICPTUUCCKUAEC PEAKIIUU BILUIOTH 10
aHa(UIAKTUYECKOTO IOKa.

Heobxoaumo:

Y cnokouTh Majbliia;

[TprIOXKUTH K MECTY YKyCa XOJIOAHBIA KOMITPECC;

N cknounTh BO3MOKHOCTD IIEperpeBa peoeHka U PU3NIECKYI0 Harpy3Ky;

Ecnu B Tene pebeHka ocTanock xajao, HaJlo OBICTPO U aKKypaTHO YJaduTh €ro;
OG6paboTtaTh paHKy NEPEKUCHIO BOJOPOA;

JlaTh ManbIly JeCeHCUOMITH3UPYIONINM NpenapaT BHYTPb;

[Tomazath 061acTh yKyca MpOTUBOAJIICPTUYECKUM T'eJIEM;

TIpu pasBUTHH ajIEPrHYECKOil PEaKIHH, KOTOPask COMPOBOXKIACTCS HAPACTAOLIIN
OTEKOM, TOITHOTOM U JaKe 3aTPyAHECHUEM JbIXaHUsl, HAJ0 HE3aMeJIUTEIbHO
00paTUThHCA K Bpauy.

YKycoB myeJ1, 0C ¥ IIepIIHeil MOKHO M30eKaTh, eCJIn:

Jletu He OyAyT UTpaTh CPEU IIBETOB;

ByayT 4eTko 3HaTh, YTO HENB3SI MaxaTh PyKaMu, TOHSATHCS U MBITATHCS TOMMAaTh
ATUX MOJOCATHIX HACEKOMBIX;

He ectb Ha ynuue cnagoctu, mpuBieKaroiie HacekoMbix. He mocemars ¢ netbM
MECT BO3MOYKHOT'O CKOIUICHHMS JKATSIIUX HACEKOMBIX;

OGeperaiiTe cBOUX JeTeH OT YKYCOB HaceKOMbIX. [loMHUTE U pUMEHsNTE HA
IPaKTUKE MPOCTENIINE MEPBI MPEIOCTOPOKHOCTU. bynbre 310pOBbI!
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	Летом больше всего нас беспокоят комары.
	При укусе они впрыскивают под кожу человека особое вещество, которое вызывает сильнейший зуд. Место укуса комаров дети постоянно чешут. Чтобы уменьшить зуд можно смазать фенистил-гелем. А так же можно наложить на место укуса содовый прохладный к...
	Чтобы избежать укуса комаров, необходимо соблюдать некоторые меры предосторожности:
	Поговорим о клещах.
	Какие меры предосторожности надо соблюдать, чтобы вас не укусил клещ:
	Ваша одежда должна быть по возможности светлой, так как на ней проще заметить насекомое;
	Ещё я хотела напомнить вам о таких насекомых как пчела, оса, шершень. Укусы этих насекомых очень болезненны. Место укуса быстро краснеет, становится припухшим и отечным. Ребенок жалуется на сильную пульсирующую боль. Может повыситься температура...
	Укусов пчел, ос и шершней можно избежать, если:

